Venez
découvrir & pratiquer :
‘Hatha Yoga, Kundalini Yoga
Yoga des enfants I
Natha Yoga 5 ; ¢

Offrez-vous

Meéditation
Respiration

Danse Sévillane
Participation libre et consciente

Repas partagés ou possibilitée de commander
a la Dilettante un Bouddha bowl 24h avant
(8€) au : 06.61.86.42.41

Tenue confort, votre tapis, votre boisson
votre joie et bonne humeur...

Le jardin « les Vacans » route de St Amans
Rabastens 81800 GPS: 43.8280991, 1.7495952
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